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1. D’après les versets 3 à 11, quelle est la vision de Paul pour les Philippiens ? 

 

 

 

2. Quelle leçon de vie voyons-nous aux versets 15 à 18 et comment pouvons-nous l’appliquer à 

notre vie aujourd’hui ? 

 

 

3. Comment réagiriez-vous si des représentants du gouvernement venaient chez vous ce soir et 

vous arrêtaient pour votre foi en Jésus-Christ ? Seriez-vous:  

 

o En colère parce que je n’ai pas fait de mal   o Peur de ce qui allait arriver ensuite  

o Inquiet pour ma famille     o Craignant pour ma vie    

o Prier Dieu o Résolu à souffrir    o Joyeux de souffrir pour Christ  

o Témoigner à ceux qui m’arrêtent    o Autre __________________________ 

 

 

4. Qu’est-ce que la joie ? Décrivez un moment de votre vie où vous avez eu de la joie à cause de 

quelque chose que Dieu ou un autre croyant a fait pour vous. 

 

 

5. Quelles sont les trois sources ou raisons de la joie dans les versets 4, 25 et 26 de ce premier 

chapitre de Philippiens ? 

 

 

 

6. D’après les versets suivants ci-dessous, quelles sont les raisons pour lesquelles les chrétiens se 

réjouissent ? 

Matthieu 5:12  ___________________________________________________________________  

 

Luc 10:20  ___________________________________________________________________  

Jean 16:22  ___________________________________________________________________  

 

Romains 5:2  ___________________________________________________________________ 

Romains 5:3  ___________________________________________________________________ 

Romains 5:11  ___________________________________________________________________ 

 



7. Expliquez avec vos propres mots ce que Paul veut dire quand il dit au verset 21 : « Car pour moi, 

vivre est Christ et mourir est un gain. » 

 

 

 

 

8. Les chrétiens devraient-ils craindre la mort ? Pourquoi ou pourquoi pas? 

 

 

 

 

9. Que nous disent les versets suivants sur notre attitude à l’égard de la persécution pour Christ ?  

 

• Actes 5:41   

  

• Romains 5:3    

 

• Philippiens 1:29    

 

• Jacques 1:2  

 

• 1 Pierre 4:13 
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