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Partie A : Lire versets 1 – 11.  

 

1. Dans le premier verset, le mot « si » apparaît quatre fois, utilisé dans le même sens que « car »,  et 

décrit quatre conditions. Quels sont les quatre conditions que Paul cite au verset 1 pour encourager 

les Philippiens à faire les choses qu'il leur demande au verset 2 ? 

 

 

 

 

2. Quelles sont les 4 choses que Paul demande aux Philippiens de faire au verset deux  

et comment Paul en bénéficierait-il s'ils le faisaient ? 

 

 

 

 

 

3. Qu’est-ce qui est commun aux quatre choses que Paul demande aux Philippiens de faire ?  

Y a-t-il un thème ? Qu'est-ce que c'est? 

 

 

4. Que nous dit Dieu de faire dans les versets 3 et 4? Remplir les espaces vides. 

 

Ne faites rien ___________________ ou __________________ . 

Mais en ______________ , considérez les autres comme meilleurs que vous-mêmes. 

Chacun de vous doit non seulement penser à ses propres intérêts, mais aussi 

_________________________________________. 

 

5. Le verset 5 nous dit que notre attitude doit être la même que celle de Jésus-Christ. Quelle devrait 

être notre attitude d’après les leçons des versets six, sept et huit ? 

 

 

 

-----  

Partie B : Lire versets 12 – 18. 

 

6. Au verset 12, il est demandé aux Philippiens : «faites donc fructifier votre salut» ou « travaillez 

à votre salut ».   Que veut dire Paul par cela ? 

 

 

 

NOTE :    v 12 : Le mot grec qui se traduit par « travailler » est le mot    κατεργάζεσθε    

( katergazesthe ).    Il signifie               réaliser à la perfection    ou      atteindre le but. 

Au verset 13 nous voyons que c'est Dieu qui opère en nous selon sa volonté et ses actes selon son 

bon dessein.   Le mot grec qui est traduit par « œuvres » en le verset 13 est   ἐνεργῶν     

( energoon )  qui signifie            être au travail       ou        travailler efficacement . 
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7. En ce qui concerne le salut, quelle est notre œuvre et quelle est celle de Dieu ?  

Les versets suivants peuvent vous aider :  

• Jean 6:44,65   

• Romains 10 :9-11  

• Éph 2 : 7-10  

• Phil 1:3 – 6 

• Hé 13 : 20 – 21  

• 1 Jean 4:12-17   

• 1 Jean 5:1-5. 

 

8. Pourquoi pensez-vous qu’on nous dit de travailler à notre salut avec crainte et tremblement ? 

 

 

 

9. Au verset 14, Paul exhorte les Philippiens à tout faire sans se plaindre ou se disputer. Quelles 

motivations leur fournit-il pour le faire ? 

 

 

 

Nous nous plaignons tous, mais parfois nous nous plaignons pour de mauvaises raisons.  

[[ Optionnel : lire      Nombres 14   Psaume 106 :24 – 27               Matthieu 20 : 1 – 16   

                               Marc 14 : 1 – 9   Jacques 5:9    1 Pierre 4:9     Jude 16 ]] 

10. Quelle serait une bonne raison de se plaindre dans le corps de Christ et comment devrait-on 

on s'en occupe ? 

 

 

 

11. Il y a des  murmures et  hésitations (v 14) également.  Alors quand nous avons une dispute, 

comment devrions-nous la gérer selon les versets suivants ? 

• Lévitique 19 : 17-18 

• Matthieu 5:23-24 

• Matthieu 18 : 15-17 

• Matthieu 18 : 21-35 

• Luc 17 : 1-4 

• Colossiens 3:12-14 

 

12. Paul utilise une métaphore basée sur le rituel sacrificiel au verset 17. Quels sont les sacrifices 

dans la métaphore ? Quelle idée Paul essaie-t-il de transmettre en utilisant la métaphore? 
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Partie C : Lire versets 19 – 30 

13. Que nous disent les versets suivants sur Timothée ? 

 

Verset 19 : ______________________________________________________________________ 

 

Verset 20 : ______________________________________________________________________ 

 

Verset 22 : _____________________________________________________________________ 

 

Dans plus de 40 pays les chrétiens sont persécutés à cause de leur foi. Dans certains de ces pays, il 

est illégal de posséder une Bible, de partager votre foi en Christ, de changer de foi ou d'enseigner 

Jésus à vos enfants.   Ceux qui suivent hardiment Christ – malgré des décrets du gouvernement ou 

une opposition radicale – peuvent être victimes de harcèlement, d’arrestation, de torture et même 

de mort. Pourtant, les chrétiens continuent de se réunir pour adorer et témoigner du Christ, et 

l’Église dans les pays restreints augmente. 

 

14. Puisqu’il y a peu ou pas d’opposition ici, qu’est-ce qui nous empêche de partager notre foi en  

France ? 

 

 

 

 

Paul déclare qu'il est convaincu qu'il ira bientôt chez les Philippiens et espère envoyer Timothée leur 

rend visite bientôt, et il envoie Épaphrodite.  

15. Énumérez 4 titres donnés à Épaphrodite au verset 25. 

 

 

 

 

 

16. À votre avis, quel genre d’homme était Épaphrodite après avoir lu les versets 26 à 30 ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Adapté de www.free-online-bible-study.com  

http://www.free-online-bible-study.com/

