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1 Timothée 3.14 à 4.16 

Retour sur le message de dimanche et conƟnuaƟon  

Une conduite dans la vérité  

14Je t’écris ceci, avec l’espoir d’aller bientôt chez toi ; 
15mais si je tarde, tu sauras ainsi comment il faut se conduire dans la maison de 
Dieu, qui est l’Église du Dieu vivant, la colonne et l’appui de la vérité. 
16Et il faut avouer que le mystère de la piété est grand : Celui qui a été manifesté 
en chair, justifié en Esprit, est apparu aux anges, a été prêché parmi les nations, a 
été cru dans le monde, a été élevé dans la gloire. 
Mais l’Esprit dit expressément que, dans les derniers temps, quelques-uns 
abandonneront la foi, pour s’attacher à des esprits séducteurs et à des doctrines 
de démons, 
2par l’hypocrisie de faux discoureurs marqués au fer rouge dans leur propre 
conscience. 
3Ils prescrivent de ne pas se marier et de s’abstenir d’aliments que Dieu a créés 
pour qu’ils soient pris avec actions de grâces par ceux qui sont fidèles et qui 
connaissent la vérité. 
4Or, tout ce que Dieu a créé est bon, et rien n’est à rejeter, pourvu qu’on le 
prenne avec actions de grâces, 
5car tout est sanctifié par la parole de Dieu et par la prière. 
6En exposant cela aux frères, tu seras un bon serviteur du Christ-Jésus, nourri des 
paroles de la foi et de la bonne doctrine que tu as exactement suivie. 
7Mais repousse les fables profanes, contes de vieilles femmes. 
8Exerce-toi à la piété ; car l’exercice corporel est utile à peu de choses, tandis que 
la piété est utile à tout, elle a la promesse de la vie présente et de la vie à venir. 
9C’est une parole certaine et digne d’être entièrement reçue : 
10nous travaillons et luttons, parce que nous avons mis notre espérance dans le 
Dieu vivant, qui est le Sauveur de tous les hommes, surtout des croyants. 
11Voilà ce que tu dois recommander et enseigner. 
12Que personne ne méprise ta jeunesse ; mais sois un modèle pour les fidèles, en 
parole, en conduite, en amour, en foi, en pureté. 
13Jusqu’à ce que je vienne, applique-toi à la lecture, à l’exhortation, à 
l’enseignement. 

14Ne néglige pas le don qui est en toi et qui t’a été donné par la prophétie, avec 
l’imposition des mains du collège des anciens. 
15Applique-toi et sois tout entier à cette tâche, afin que tes progrès soient 
évidents pour tous. 
16Veille sur toi-même et sur ton enseignement, avec persévérance. Car en 
agissant ainsi, tu sauveras et toi-même et ceux qui t’écoutent. 
 

QuesƟons de méditaƟon du texte 

1. Quelle est la préoccupaƟon de Paul en 3.15 ? Comment nomme-t-il 
l’Eglise ? Qu’est-ce que cela implique pour nos comportements ? 

2. Paul énonce le mystère de la foi, en quelques mots au verset 16,  en quoi 
concerne-t-il la conduite chréƟenne ? 

3. Que disait et que dit l’Esprit, aujourd’hui encore en 4.1 ? Par quel moyen 
les démons exercent-ils leur pouvoir ? 

4. En quoi ces doctrines démoniaques contredisent-elles le mystère de la 
piété ? 

5. Quelle est la différence entre 4.4 et 5.6 ? Entre « Ce que Dieu a créé est 
bon, et est à prendre avec acƟons de grâces » et « mais celle qui vit dans 
les plaisirs est morte, quoique vivante » ? 

6. Qu’aƩend Paul de Timothée aux versets 6, 8 et 9 ?    Pouvez-vous relever 
le premier verbe de chaque verset ? Qu’est-ce que la piété chréƟenne, 
quelles promesses a-t-elle ? (Vous pouvez répondre en vous basant sur le 
texte étudié bien sûr, mais aussi 5.4 et   autres textes). 

7. Au verset 12, comment Timothée doit-il éviter que l’on méprise une 
relaƟve jeunesse  

8. Quelle lecture faisait Timothée au verset 13 ? 
9. Quelles promesses est faite à Timothée, et à tout conducteur de l’Eglise, 

s’il veille sur sa conduite et sur son enseignement, avec persévérance 
10. Comment pourriez-vous conclure sur notre thème, qu’est-ce qu’une 

conduite dans la vérité ? Connaissez-vous d’autres textes qui peuvent 
prolonger ceƩe méditaƟon de la Parole ? 


